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In questa raccolta di poesie che vanno dal marzo 2019 all’aprile 

2022 c’è ben più di un triennio: c’è tutta una vita. Che va 

dall’infanzia alla maturità evocata dalla poetessa Stefania 

Perale, come stato presente. E infatti, non a caso, non c’è 

pagina in cui non ricorra la parola ‘vita’, che punteggia col suo 

pennino intriso di inchiostro, ora nero, ora colorato, le vicende 

accadute, le trasformazioni avvenute, i cambiamenti verificatisi.  

E qui si annuncia una prima chiave di lettura: vita intesa come 

trasformazione, evoluzione, mutamento. Mai stasi, o linea diritta, 

ma piuttosto momenti di incurvatura, di opposizione; e, ancor 

più, elementi di rottura, incrinature, fenditure profondissime nella 

roccia compatta, che si sono verificate nel piccolo mondo di 

appartenenza, la cui cristallina trasparenza è stata presto 

offuscata con la morte del padre.  

Dunque, per contrasto, ci sono altre parole tematiche, che 

affiancano la vita e l’attraversano come manifestazioni 

meteorologicamente devastanti, o ne rapprendono con la loro 

schiuma vischiosa i densi grumi. 


